
 

 

 

 

 

 

 

 

１ 趣 旨 

   進学指導に意欲と実績のある教員及び高い語学力を有し国際バカロレア教育に意欲のある教員 

を公募します。 

 

２ 応 募 の 対 象 

（１）進学指導重点校・進学指導特別推進校・進学指導推進校担当教員 

ア 現在、都立高等学校に勤務する主任教諭・教諭で、令和８年３月３１日現在、現任校に３年以

上勤めている教員を対象とします。 

イ 現在、中高一貫教育校に勤務する主任教諭・教諭で、令和８年３月３１日現在、現任校に３年

以上勤め、中・高共通又は、高校枠の選考区分で採用され入都した教員を対象とします。 

ウ 現在、都立特別支援学校に勤務する主任教諭・教諭で、令和８年３月３１日現在、現任校に３

年以上勤め、中・高共通又は、高校枠の選考区分で採用され入都した教員を対象とします。 

エ 上記アイウとともに、以下の教科・科目の選考区分で入都した教員を対象とします。 

国語、地理歴史（世界史・日本史・地理）、公民、数学、 

理科（物理・化学・生物・地学）、外国語（英語） 

  オ 上記アからエに該当する者であっても、新規採用後 1 回目の異動に該当する教員及び次年度暫

定再任用教員は応募できません。 

（２）国際バカロレア担当教員 

ア 現在、都立高等学校に勤務する主任教諭・教諭で、令和８年３月３１日現在、現任校に３年以

上勤めている教員を対象とします。 

イ 現在、中高一貫教育校に勤務する主任教諭・教諭で、令和８年３月３１日現在、現任校に３年

以上勤め、中・高共通又は高校枠の選考区分で採用され入都した教員を対象とします。 

ウ 現在、都立特別支援学校に勤務する主任教諭・教諭で、令和８年３月３１日現在、現任校に３

年以上勤め、中・高共通又は高校枠の選考区分で採用され入都した教員を対象とします。 

エ 上記アイウとともに、以下の教科・科目の選考区分で入都した教員を対象とします。 

国語、理科（物理・化学・生物） 

オ 国際バカロレア担当教員として特別に必要となる要件 

○日本語教員以外の国際バカロレア担当教員（国語を除く。） 

次のいずれかを満たす者 

・英語圏の大学又は大学院を修了した者 

・国内外の中等教育課程において英語での教授経験を有する者 

・ディプロマ・プログラム（英語）による教授経験を有する者 

・英検１級、TOEFL(iBT100 点、CBT250 点)又は IELTS7.0（全てのバンドスコアで 6.0

以上）以上を有する者 

カ 新規採用後１回目の異動に該当する教員も応募できます。 

キ 上記アからオに該当する者であっても、次年度暫定再任用教員は応募できません。 

 

３ 応募の手続  

（１）提出書類 

  ア 「東京都立学校教員公募制人事応募用紙」（様式１－１） 

  イ 「進学指導への対応」（様式２－１）及び学習指導案（様式自由） 

  ウ 「応募者要件確認データ」進学指導（様式１－１資料）  

エ 「学習指導案についての授業又は模擬授業の映像データ」（１２分程度１５分以内に編集） 

ただし、国際バカロレア担当教員を希望する者は、国語を除き、すべて英語による模擬授業を

実施するものとする。 

 

「 進 学 指 導 重 点 校 」担当教員 

「 進 学 指 導 特 別 推 進 校 」担当教員 

「 進 学 指 導 推 進 校 」担当教員 

「 国 際 バ カ ロ レ ア  」担当教員 

東京都教育委員会公募 



 

（２）提出方法 

必要事項を記入し、「書類提出用」と「パスワード送付用」の２通に分けて応募者のＴＡＩＭＳ

個人端末から以下のメール送信先に送信してください。 

ただし、「学習指導案についての模擬授業の映像データ」については、DVD 等で以下の郵送提出

先に郵送してください。 

ア 「書類提出用」メール 

① 添付ファイル名は次のとおり 

「進学【現任校名】【氏名】（様式・資料名）」 

    例：進学 西新宿高校 東京太郎（様式１－１） 

② メール送信件名は「進学【現任校名】【氏名】」とし、添付ファイルにパスワード（任意の 

半角英数６桁）を掛けて送信してください。送信時に、開封確認の設定をお願いします。 

イ 「パスワード送付用」メール 

① メール本文に「書類提出用」メールに添付したファイルのパスワード（任意の半角英数６桁）  

 を記載してください。      

② メール送信件名は、「進学【現任校名】【氏名】ＰＷ」とする。 

    ※このパスワードは、任意の半角英数６桁のみとし、応募用紙（様式１－１）の【パスワード】

の欄にも必ず記入してください。 

    ※このパスワードは、第一次選考の結果通知に使用するので必ず保管してください。 

（３）提出先（メール送信先） 

教育庁人事部職員課都立班専用メールボックス 

ml-torituhan@section.metro.tokyo.jp 

提出先（郵送提出先） 

郵便番号１６３－８００１ 東京都新宿区西新宿二丁目８番１号 

教育庁人事部職員課（都立班）「東京都立学校公募制人事」担当 

 
応募期間：令和７年８月２５日（月）から９月３日（水）午後 5 時まで 必着 

授業又は模擬授業データの郵送提出は令和７年９月１０日（水）必着 
 

４ 選考の方法等 

（１）書類選考及び個別面接を実施します。 

（２）面接の日時及び会場は、令和７年９月中旬以降、応募者のＴＡＩＭＳ個人端末への送信を予定し

ています。 

（３）最終選考の結果通知は、定期異動の異動内示をもって通知に代えます。 

 

５ 募 集 の 人 員  各教科若干名とする。ただし、教科・科目によっては、合格者なしの場合もある。 

 

６ 配 置 等  選考に合格した方は、進学指導重点校・進学指導特別推進校・進学指導推進校・

国際バカロレア担当教員として配置します。 

（１）日比谷高校  （２）戸山高校   （３）西高校    （４）八王子東高校 

（５）青山高校   （６）立川高校   （７）国立高校   （８）小山台高校  

（９）駒場高校   （10）新宿高校   （11）国際高校   （12）町田高校   

（13）国分寺高校  （14）小松川高校  （15）江北高校   （16）上野高校 

（17）三田高校   （18）豊多摩高校  （19）竹早高校   （20）北園高校 

（21）墨田川高校  （22）城東高校   （23）江戸川高校  （24）日野台高校 

（25）昭和高校   （26）武蔵野北高校 （27）小金井北高校 （28）調布北高校  

（29）多摩科学技術高校 

※（11）国際高校は、進学指導特別推進校担当と、国際バカロレア担当の両方を募集します。 
 

７ そ の 他  他の公募との併願は可能です。 

 

 
問合せ先  教育庁人事部職員課「東京都立学校公募制人事」担当 

      電 話 ０３－５３２０－６７９７ 

      所在地 新宿区西新宿二丁目８番１号  

mailto:ml-torituhan@section.metro.tokyo.jp

